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Pabouas nporpamma kpyxka «llIkonpHBII TeaTp» paccuMTaHa Ha 1 roj
3aHATUH C JETHMH CPEIHErO MIKOJIHHOTO Bo3pacTta: 5-9 kiraccoB. 3aHATHS MPOXOISAT
1 pa3 B Heaento 1o 1 yacy, B ToJ1 3TO cocTaBiseT 34 yaca.

Iliianupyembie pe3yabTaThl 00y4eHU

B npornecce 3aHATHIT TOMKHBI OBITH JOCTUTHYTHI CIEIYIOIINE PE3yJIbTAaTh
JMYHOCTHOTO PA3BUTHUS MOJAPOCTKA:

Jluunocmmuoie pezynomamol:

— ¢opMHpOBaHUE KYJIBTYphI OOIIECHUS U TIOBEICHUS B COLIMYM;

— ¢opMHpOBaHUE YBEPEHHOCTH B ce0e;

— IpUOOpeTeHNnEe MOTPEOHOCTH B PETYJIIPHOM OOIICHUH C MPOU3BEICHUSIMHU
UCKYCCTBA;

— BOCIIUTaHUE B ce0€ KOMIIETEHTHOI'O, UHTEJUIEKTYaJIbHOTO U KYJIbTYPHOTO
3pUTENS;

Memanpeomemmwie pe3ynomamol:

— pa3BUTHE MBICIIUTEIBHBIX MTPOIIECCOB, BOOOPAKEHUS;

— BOCIIPUATHE OKPY>KAIOIIEr0 MUPaA YEPE3 TBOPUECKHUE MTPOLIECCHI;

— aHaJu3 MPUYMH YCIIeXa UM HEeYyJauu B CBOEH TeaTpaJIbHOW JIEITEIIbHOCTH;

B npornecce 3aHATHII TOKHBI OBITH JOCTUTHYTHI CJICAYIOIINE PE3yJIbTAaTh
JMYHOCTHOTO Pa3BUTHS MOAPOCTKA!

[ToapocTok ycBamBaeT ompejieJieHHbIE MpaBuiia MOBEJCHUS B OOIIECTBE, HA
CIIEHEe, BO BpeMsi COBMECTHOTro pabodero mporecca. YMeeT TI'PaMOTHO
KOMMYHUIIMPOBAaTh CO CTapliMMU U CBEPCTHHUKAMH B TPOLIECCE COBMECTHOMU
NEATENHPHOCTH. YMEET TPAMOTHO BBICTPOUTH CBOE MYyOJWYHOE BBICTYIUICHHUE.
NnenTudunupyer CBOM SMOIMUA M AMOIUU JPYTUX WICHOB KOJUICEKTHBA, YMEET
yOpaBisATh UMHU. YMEET CHUMATh BHYTPEHHHUE 3aKUMbl. YMEET OTBETCTBEHHO
OTHOCHUTBCSI K PE3YyJbTaTaM CBOEH NEITENIBbHOCTH U pe3yJIbTaTaM JEsITEIbHOCTH
KOJUIEKTMBA WJIM TPYIIbl. YCBAaWMBa€T OCHOBBI HPABCTBEHHBIX LIEHHOCTHBIX
OPUEHTHUPOB 00IIecTBa. YMeEeT HaxOoJUTh HECTaHJApPTHBIE pEIIeHUs Ha
MOCTABJICHHbIC 3aJla4yd. YMEET KPUTUYHO MBICIUTh U OLEHHUBATh CBOU JICUCTBUSI.
Oco3HaeT HPAaBCTBEHHYIO U ACTETUUYECKYIO IEHHOCTh JINTEPATYPhI, POAHOTO S3bIKA,
PYCCKOTO SI3bIKa, MPOSIBIISIET MHTEPEC K YTEHHI0. 3HAET M COOJII0OIaeT OCHOBHBIC
IpaBujia 3TUKETa B OOLIECTBE.

HeaeBas ayquropusi: O0y4varoniuecs 5-9 knaccoB MbBOY COII Ne59.

O06bem nporpammel: 34 Jaca.

dopma npoBeAeHUS 3aHATHHM: OYHAs, TPYNIOBBIE U HHAWBUAYAIbHBIE
3aHATHs (0TPabOTKA MUKIMKM, 00yUYeHHE BBIPA3UTEILHOMY UTEHUIO); TeaTpabHbIC
UTPBI; MaCTeP-KIacChl, KOHKYPCHI M BUKTOPHUHBI, TUCITYTHI U O€Ce/bl; TTOCEIICHUE
MecTtHOro TeaTpa ApaMbl; HHCIIEHUPOBKHU U PA3IUYHbIC MPA3THUKHU.



Coaep:xanue nmporpamMmsl

3aHATHS HaMpaBJICHbl Ha BBIABICHUE NCUXO(PU3UUYECKUX MPEIUKATOB
aKTEPCKOTO0 TBOpPYECTBA Y Y4YAIIMXCS, C LENblo omnpeneiaeHus 3()(eKTUBHBIX
METO/IOB BO3JCHCTBUS Ha YyuyeOHYI aKTHMBHOCTb Y4YalllMXCAd W CO3JaHUs
ONTUMAJIbHBIX YCJIOBHUH JIs1 Pa3BUTHSI AKTEPCKUX HABBIKOB.

1. Pa3BuTHE CEHCOPHBIX CIIOCOOHOCTEH y eTei

Tema 1. Urpa — kak crnoco0® pa3BUTHSI CEHCOPHBIX CIOCOOHOCTEN y AeTei
(44). letu urpatot, MOTOMY YTO pa3BUBAIOTCS, U PA3BUBAIOTCS IOTOMY, YTO UTPAIOT.
Urpa neteil m MOIpOCTKOB, Kak camasi cBoOOomHas ¢opMa UX ICATEIHHOCTH, B
KOTOPOM OCO3HAETCsA, H3y4aeTCsl OKPYKAIOWWW MHpP, OTKPBIBAETCSA IIUPOKUN
IIPOCTOP ISl IMYHOTO TBOPYECTBA, AKTUBHOCTH CAMOIIO3HAHMUSI, CAMOBBIPAKECHUSI.
Hrpa kak HOpMaTHBHAs U PABHONpPABHAs AESITEIbHOCTh IIKOJIbHUKOB, MEHSIOIINX
CBOM 1IN IO Mepe B3pocieHus. Mrpa kak MpakTHUKa pa3BUTHSL.

Tema 2. Ilonstue «Cuennueckoe BHUMaHue» (24). BHMMaHue kak acnekT
CLEHUYECKOT0 HMCKyCCTBA. Pa3zBUTHE NMPOM3BOIBHOTO CIEHUYECKOTO BHHUMAaHUSA B
pealbHOM MIJIOCKOCTH.

Tema 3. YnpaxxkHeHusi Ha pa3BUTHE CIEHUYECKOTO BHUMaHUs (44). B3saTh
HECKOJIbKO OTKPBITOK WK (poTorpaduii, Ha KOTOPHIX U300paKEeHbI JIOU B PA3HBIX
no3ax. [loBropute ux mo3sl. [lo JOHOCSIIMMCS C yJIHIIBI 3ByKaM MOCTapaThCs
HapHUCOBaTh B BOOOPaXEHUHU JETANbHYIO KapTUHY mpoucxojsuiero. Hamrynats B
KapMaH€ HECKOJbKO JaBHO 3a0bITBIX TaM MOHET W C TOMOIIbIO TaJbIEB
nomnpoOoBaTh BBISICHUTH MX JOcTOsiHUE. HayuuThes pasznuyaTh 3amaxu pa3HbIX
LIBETOB.

Tema 4. Ilonstue «Cuenuveckas namsatey (24). IloHsiTue «crieHuyeckas
namMsaTh». Buael cueanyeckoil namsatu. CiieHndeckast HaOIr0 aTeIbHOCTD.

Tema 5. VYmpaxHeHus Ha pa3BUTUE 3pUTENbCKOW mamatu  (24).
«Pa3HouBeTHas Jecenka-1,2» - 3anoMHUHAaHUE U BOCIIPOU3BEACHUE PACIIOI0KEHUS
MOCJIEA0BATENIBHOCTH LBETOBBIX KapTodeK. «PUrypbl» - 3allOMUHAHUE U
BOCIIPOU3BEJICHUE  PACIOJIOKEHUS ~ COUETaHUs  TeOMETpUYecKux  (uryp.
YropaxkHeHns: Ha KOHUEHTpanuio BHUMaHuA: «lloiimare xiomnok», «HeBuaumas
HUTBHY», «MHOTO HUTOYEK Wi boJblIoe 3epkanoy.

Tewma 6. YripaxkHeHUs Ha pa3BUTHE CIIyXOBOM MaMsTH (24). «Icradera cIoB»
- KaXbli YYaCTHUK B TOPSAJKE OYEpEeaM HA3bIBAET JHO00E CIIOBO, MOCIETYIONIHI
YYaCTHUK Ha3bIBAET CBOE CJIOBO M CIIOBO MPEIbIAYIIEro y4acTHUKA U T.1. «Kackan
CJIOB» - BOCIPOM3BEICHHUE CIIOB B TEOMETPUUYECKON MPOTPECCHH. «YTaaail 3BYyK» -
pacno3HaBaHUE MY3bIKAJIBHBIX OTPE3KOB, Pa3JIUYHBIX 3BYKOB.

Tema 7. YopaxxHeHusi Ha pa3BUTUE KUHETHUECKON namsTu (249). «Cratys» —
IUIACTUYECKUI  3TIOJ Ha 3afaHHyr0 TeMy. «CoBMecTHas KapTHHa» —
BOCIIPOU3BEICHNE KOJIJIEKTUBHBIX TUIACTUYECKUX ATIOJIOB (KapTUHBI, poTorpadun).



JpixarenbHasi ruMHacTUKa: «CBeuay - TIIyOOKUI BIOX U PE3KHUX BBIJOX, KaK - OyITO
TYLIUM CBEYy.

«HemnocnymiHas cBe4a» — riryOOKUi BJOX U JIBa PE3KUX BbIJI0XA, KAK — OYATO TYIITUM
CBeYy, a OHa He racHeT. «l[BeTouHbIi Mara3uHy — BJIbIXaeM riTy00KO apoMart I[BETOB,
Ha MEJJIEHHOM BBIJIOXE MPOU3HOCHUM XapaKTEPHBIX 3BYK — «a». YHIPaKHEHUs
apTUKYISIUOHHOW TUMHACTUKH.

Tema 8. YopaxkHeHus: Ha pa3BUTUE OCA3aTEILHOM U BKYCOBOM maMsTH. (24).
«Hatiau napy» - TAKTHIILHOE U3YUEHHUE PYKH MMApTHEPA C TOCJIECAYIOIINM BbISIBJICHUE
€€ Cpellu MHOXKECTBA IPYTUX pyK. «I'ypMaH» — pacnio3HaBaHUE BKYCOBBIX KaueCTB
bpyKTOB. (KHCIIOE, CIaaKOoe, COYHOE, MATKOE, TBEPIO0E U JIp.)

Tema 9. VYnpaxhHeHus Ha pa3BUTUE SMOLMOHAIBHOM mnaMatu (24).
«3epKajio» — yNpaKHEHUE Ha PaclO3HABAHUE CBOMX SMOLUM, BOCIPOU3BEICHUE
OIMOLIMHU, THAAS Ha ce0s B 3epkano. YmpaxkHeHue «Macka» — JIeTH TO odepean
CTAHOBATCS B LICHTP Kpyra U HaJIeBalOT Ha ce0s 3apaHee MOJArOTOBICHHBIE MACKH C
pa3nuuHbIMU dMOIUSIMUA. OCTaldbHbIE YYACTHUKHU M300pa)kal0oT HA CBOEM JIUILIE TY
AMOIMIO, Macka KOTOPOM Ha JIMIE y4aCTHMKa B leHTpe. [locienHuii noJbKeH
yraaatb 3Ty smouuio. «HazolnuBas Myxa» — yInpaXKHEHHE HA SMOIMOHAIBHYIO
YCTOMYMBOCTh, MPOBOAUTCS MOCPEACTBOM BH3yalu3aluu oOpaza HaJA0€IJIMBOU
MYyXH, CEBIIEH HA JIMIIO, KOTOPYIO HYKHO OTTOHSITh, HE OTKpbIBas Ia3. «ABepc
Y PEBEPCY» — MEPEKIIOUYCHUE C HETaTMBA HA IMO3UTHUB, OCYIIECTBIISIETCS METOJIOM
aHaJM3a HETAaTUBHOMN CUTYyaIlMU C MMOMCKOM MO3UTUBHBIX MOCIECTBUM.

2. PazBuTHE 3J1EMEHTOB AKTEPCKOr0 MacTepcTBa

Tewma 10. [Tonstue «Cuenndeckoe BooOpakeHue» (24). PackppiTie moHATHN
«XYIOKECTBEHHBIH 00pa3», «dToa». IloHarne o QGyHKIIMOHAIBHON pOJIH
BooOpakeHus1 1yisi akTepa. OCHOBHBIE KOMIIOHEHTHI BOOOPa)KEHUS, TTOMOTAIOINE
peaau30BbIBaTh TBOPUYECKUM NOTEHIUAT.

Tema 11. VYmnpaxHeHuss Ha pa3BUTUE CLEHUYECKOTO BOOOpakeHHs (44).
«Accoruanun» — J00ble BApUAHTHI YIPAXKHEHHUS, CBSI3aHHBIE C ACCOLUATHUBHBIM
MblieHueM. «Madus» — kinaccudeckas (popma KOJUIEKTUBHOM CTaTUYHOW HUIPBI.
«Kpokoamm» — AeMOHCTpalys MUHH-3TIOJIOB Ha 3aJaHHyl0 Temy. «Kto A?» —
yrajiblBaHUE 3araJlaHHbIX JPYTUMU YYaCTHUKAMU MTEPCOHAXKEH.

Tema 12. ITonsarue «Crienndeckoe aercTBue» (24). JlelicTBUE Kak TiaBHOE
BBIPA3UTEIIbHOE CPEACTBO CIEHUYECKOTO HUCKyccTBa. OCOOCHHOCTH ACHCTBUS Ha
CLICHE. JIBe CTOpOHBI JACHCTBUS: BHYTpPEHHsIsl (IICUXWYECKas)) W BHEIIHSS
(puznueckas).

Tema 13. VYnpaxxkHeHus Ha pa3BUTHE BEPHOIrO JAeHCTBUS Ha muiomanake (34).
Oton  «Tenby. [Tapubiii o107, Pebsra BeIOMparoTr mnapTHepa. Monda
JIOrOBapuBaloTcsi — KTo Oyzaer YenoBekoMm, a KTO TeHbIO. YUesnoBEK XOJHUT IO
KOMHaTe, KaK 110 Jiecy, CoOMpaeT rpulbl, pBET AT0IbI, TOBUT 6abouek. BTopoii Oyaer
ero TeHbl0, OH XOIWT 3a CIMHOW YenoBeka M MOBTOPSET B TOYHOCTH BCE €TO
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nBwxeHus. [loBropsas asmwxenusa Yenoseka, TeHb NOKHA JEHCTBOBATH B TOM K€
pUTME U B TOM XK€ CaMOUYYBCTBMU. Majio MOBTOPSATH HBUKEHHUSA, HAAO0 €IIIe
MONBITATHCA MPOHUKHYTH B MbICJIH YenoBeka, 10raiaThCs O LENIX €ro JelCTBUH,
VJIOBUTHh €ro CerojHsiiHee (Qusnyeckoe camouyBcTBUE. OTion «Cam». ITO
['pynnoBoii sToa. B caxy pByT s0j0KkM M Tpywid. JleTw TOJDKHBI HE MPOCTO
MOKa3aTh, KaK pBaTh SIOJIOKO C JI€peBa, a UMEHHO HAWTU BEPHOE HAIPSIKEHUS B
pykax. B pazmepax u ¢popmax s10J10kH pa3Hble: MAIEHbKOE, KpUBOOOKOE, €0 JETrKO
COpBaTh WJIM OTPOMHOE, Ha TOJCTOM YEPEHKE, HA HEro HY»HO OOJbIle yCUIHUH.
[Tomoub cebe BHYTPEHHHMMH BHJICHUSMH, U TOYYBCTBOBATh MpPaBIy ICHCTBUS.
Hamnpspkerue B mayipliax J0JDKHO OBITh MaKCUMaTbHBIMU. [loTOM- pBIBOK. U TYT BCe
HaIpsHKEHUE cpasy CIaJaeT, MOTOMY 4YTO sIOIOKO copBaHO. ['1aBHOE — TocienHee
JeNCTBUE: SI0JIOKO COPBAHO, MAJIBIIBI OCBOOOIMIIMCH TTOCIIC PHIBKA, CTAIN JIETKUMH,
Ternepsb TpedyeTcsi COBCeM HEOOJIBIIIOE HAMPSHKEHUS, YTOOBI yAepKATh B PYKE IO/,
HroroBoe obobmaromiee 3ausatue (24).

HamnpaBneno Ha 3akperuieHue noiaydeHHoi napopmanuu. [IpoBoaurcs B
(dopMe IpaKTUUECKOTo 3aHATHS. JleTsaM npeaBapuTeabHO Mpeagaraercst oopas,
KOTOPBII OHHU HA YPOKE TEMOHCTPHUPYIOT.

TemaTuyeckuil JIaH NPOrpaMMsl
[1man mporpaMMBbl BHEYPOUHOM AEATEIBLHOCTH ISl ydalmxcs 5-9-X KjaccoB
MBOY COLL Ne59 «I1IkonbHbIN TEaTp»

Ne Komn-B0
Ha3Banune teMbl
n/m 4acoB

1. Pa3BuTHE CEHCOPHBIX CIIOCOOHOCTEH Y 1eTeil

Tema 1. Urpa — xak crioco0® pa3BUTHUS CECHCOPHBIX 4
CIIOCOOHOCTEH y neTei

=

Tema 2. [Tousatue «CreHnuecKkoe BHUMAHHE

Tema 3. YnpaxxHeHHs Ha pa3BUTHE CLHEHUYECKOTO
BHUMAHUSA

Tema 4. I[loaarne «CroeHnueckas maMsaTh»

Tema S. YnpaxxHeHHs Ha pa3BUTHE 3PUTEIBCKOMN MTAMSTH

Tema 6. YnpaxHeHUsI Ha pa3BUTHE CIIyXOBOU IMAMATH

Tema 7. YupaxHeHuUs1 Ha pa3BUTHE KHHETUYECKON aMATH

NININIDNDN

Tema 8. YnpaxxHeHus: Ha pa3BUTHE OCA3ATEIIHLHON U
BKYCOBOW MaMsTH

© O Nk w N

Tema 9. YnpaxkHeHus1 Ha pa3BUTHE SMOLMOHAIBHON MaMSITH 2

2. Pa3BuTHE 3J1EMEHTOB aKTEPCKOT0 MacTepPCTBA

10. | Tema 10. [Tonstre «Cuenndyeckoe BOOOpakeHUE» 2

11. | Tema 11. YopaxxHeHUs Ha pa3BUTHE CIICHUYECKOTO 4
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BOOOPAKECHUS

12. | Tema 12. ITousarne «CiieHnYecKoe AEHUCTBUE) 2

13, Telwa 13. YopaxxHeHus Ha pa3BUTHE BEPHOTO 2
TIEUCTBUS Ha IUIOMIAAKE

14. | HToroBoe odo0mIaIONIEE 3AHATHE 2

15. | UToro: 34
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