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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.Нормативно-правовая основа учебного плана 

Учебный план разработан с учетом требований следующих нормативных            

документов: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273- ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утверждённого Приказом Минобрнауки России от 17 

декабря 2010 года № 1897,  

 Санитарно – эпидемиологические  правила и нормативы (СанПиН, 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 №189), с изменениями от 24.11.2015 г.,  

 Приказ Минобрнауки России от 29 декабря 2014 года № 1644 «О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования», 

 Приказ Минпросвещения России № 345 от 28 декабря 2018 г. «О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

В соответствии с лицензией на осуществление образовательной 

деятельности (серия 43 №000935, регистрационный номер 0912 от 

02.09.2011г.) и аккредитованными образовательными программами 

(свидетельство о государственной аккредитации серия 43 А 01 №0000548, 

регистрационный номер 1157 от 29.12.14г.) на уровне основного общего 

образования в школе реализуется 

 - основная общеобразовательная программа основного общего образования 

(нормативный срок освоения -5 лет) 

 

2. Учебный план основного общего образования состоит из двух частей: 

обязательной и частью, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

 Обязательная часть обеспечивает реализацию федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

который включает в себя перечень обязательных предметов, обеспечивающих 

единство школьного образования, и создаёт условия для развития учащихся, 

достижения предметных, метапредметных и личностных результатов 

образования. 

  



 В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает учебные занятия:   

В  8 классах: 

    «Регионоведение» по 1 часу в неделю. 

 

3. Количество учебных часов в 6-9 классах не превышает максимальный 

объём учебной нагрузки обучающегося Санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативными (СанПиН 2.4.2.1178-02) при пятидневной  

учебной неделе. 

 

4. При проведении учебных занятий по иностранному языку предусмотрено 

деление класса на группы. 

Формы промежуточной аттестации: 

Класс Предмет Формы проведения промежуточной 

аттестации 

 

6-8 

9 

Русский язык Контрольный диктант 

Контрольная работа 

6-9 Литература Тестовая работа 

6-9 Иностранный язык Итоговая контрольная работа 

7 Второй 

иностранный язык 

(немецкий язык) 

Итоговая контрольная работа 

6,7,8, 9 Родной язык 

(русский) 

Контрольная работа 

6,9 Родная литература 

(русская) 

Тестовая работа 

6 Математика Итоговая контрольная работа 

7-9 Алгебра Итоговая контрольная работа 

7-9 Геометрия Итоговая контрольная работа 

7 

8 

9 

Информатика Итоговый проект 

Итоговое тестирование 

Итоговая контрольная работа 

6-9 История  Тестовая работа 

6-9 Обществознание  Тестовая работа 

6-9 География  Тестовая работа 

7-9 Физика  Итоговая контрольная работа 

8-9 Химия  Итоговая контрольная работа 

6-9 Биология  Итоговая контрольная работа 

6-8 Музыка  Тестовая работа 

6-7 Изобразительное 

искусство 

Тестовая работа 

6 

7-8 

Технология  Тестовая работа 

 Проект 



8-9 ОБЖ Тестовая работа 

6-9 Физическая 

культура 

Тестовая работа 

 

 

6. Реализация основных общеобразовательных программ обеспечивается 

учебниками в соответствии с федеральным перечнем учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденном приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации «О федеральном перечне учебников» от 

28.12.2018года № 345 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5-дневная учебная неделя 

 

 Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

Классы 

Обязательная часть 6а 6б 6в 6г 

1 Русский язык и 

литература 

1 Русский язык 6 6 6 6 

2 Литература 3 3 3 3 

 Родной язык и 

родная литература 

3 Родной язык 

(русский) 

1 1 1 1 

 Родной язык и 

родная литература 

4 Родная 

литература 

(русская) 

1 1 1 1 

2 Иностранный язык 5 Иностранный 

язык (английский 

язык)  

3 3 3 3 

3 Математика и 

информатика 

6 Математика 5 5 5 5 

4 Общественно- 

научныепредметы 

7 История 2 2 2 2 

8 Обществознание 1 1 1 1 

9 География 1 1 1 1 

5 Естественнонаучные 

предметы 

10 Биология 1 1 1 1 

6 Искусство 11 Музыка 1 1 1 1 

12 Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

7 Технология 13 Технология 2 2 2 2 

8 Физическая 

культура и  Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

14 Физическая 

культура 

2 2 2 2 

Итого по первой части: 30 30 30 30 

Годовая учебная нагрузка по первой части 102

0 

102

0 

102

0 

102

0 

 

II Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Итого по второй части: 0 0 0 0 

Недельная нагрузка: 30 30 30 30 

Максимально допустимое годовое количество 

часов 

102

0 

102

0 

102

0 

102

0 

 

 

 

 

 

 



5-дневная учебная неделя, второй иностранный язык – с 5 класса 

 Предметные области Учебные предметы Количество часов

  

Классы 

Обязательная часть 7а 7б 7в 7г 

1 Русский язык и 

литература 

1 Русский язык 4 4 4 4 

2 Литература 2 2 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

3 Родной язык 

(русский) 

1 1 1 1 

2 Иностранные языки 4 Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 

5 Второй 

иностранный язык 

(немецкий язык) 

1 1 1 1 

3 Математика и 

информатика 

6 Алгебра 3 3 3 3 

7 Геометрия 2 2 2 2 

8 Информатика 1 1 1 1 

4 Общественно-научные 

предметы 

9 История 2 2 2 2 

10 Обществознание 1 1 1 1 

11 География 2 2 2 2 

5 Естественнонаучные 

предметы 

12 Физика 2 2 2 2 

13 Биология 2 2 2 2 

6 Искусство 

  

14 Музыка 1 1 1 1 

15 Изобразитель- 

ное искусство 

1 1 1 1 

7 Технология 16 Технология 2 2 2 2 

8 Физическая культура и  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

17 Физическая 

культура 

2 2 2 2 

Итого по первой части: 32 32 32 32 

Годовая учебная нагрузка по первой части 108

8 

108

8 

108

8 

108

8 

II Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Итого по второй части: 0 0 0 0 

Недельная нагрузка: 32 32 32 32 

Максимально допустимое годовое количество часов 108

8 

108

8 

108

8 

108

8 

 

 

 

 

 

 

 

 



5-дневная учебная неделя, второй иностранный язык – с 5 класса 

 Предметные 

области 

Учебные предметы Количество 

часов 

Классы 

Обязательная часть 8а 8б 8в 8г 

1 Русский язык и 

литература 

1 Русский язык 3 3 3 3 

2 Литература 2 2 2 2 

 Родной язык и 

родная литература 

3 Родной язык 

(русский) 

1 1 1 1 

2 Иностранные 

языки 

4 Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

3 3 3 3 

5 Второй 

иностранный 

язык (немецкий 

язык) 

1 1 1 1 

3 Математика и 

информатика 

6 Алгебра 3 3 3 3 

7 Геометрия 2 2 2 2 

8 Информатика 1 1 1 1 

4 Общественно- 

научныепредметы 

9 История 2 2 2 2 

10 Обществознание 1 1 1 1 

11 География 2 2 2 2 

5 Естественно-

научные предметы 

12 Физика 2 2 2 2 

13 Химия 2 2 2 2 

14 Биология 2 2 2 2 

6 Искусство 15 Музыка 1 1 1 1 

7 Технология 16 Технология 1 1 1 1 

8 Физическая 

культура и  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

17 ОБЖ 1 1 1 1 

18 Физическая 

культура 

2 2 2 2 

Итого по первой части: 32 32 32 32 

Годовая учебная нагрузка по первой части 1088 1088 1088 1088 

II Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

 Регионоведение 1 1 1 1 

Итого по второй части: 1 1 1 1 

Недельная нагрузка: 33 33 33 33 

Максимально допустимое годовое 

количество часов 

1122 1122 1122 1122 

 

 

 



5-дневная учебная неделя, второй иностранный язык – с 6 класса 

 Предметные 

области 

Учебные предметы Количество 

часов 

Классы 

Обязательная часть 9а 9б 9в 9г 

1 Русский язык и 

литература 

1 Русский язык 2 2 2 2 

2 Литература 3 3 3 3 

 Родной язык и 

родная литература 

3 Родной язык 

(русский) 

1 1 1 1 

4 Родная 

литература 

(русская) 

1 1 1 1 

2 Иностранные языки 5 Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

3 3 3 3 

6 Второй 

иностранный 

язык (немецкий 

язык) 

1 1 1 1 

3 Математика и 

информатика 

7 Алгебра 3 3 3 3 

8 Геометрия 2 2 2 2 

9 Информатика 1 1 1 1 

4 Общественно- 

научныепредметы 

10 История 2 2 2 2 

11 Обществознание 1 1 1 1 

12 География 2 2 2 2 

5 Естественно-

научныепредметы 

13 Физика 3 3 3 3 

14 Химия 2 2 2 2 

15 Биология 2 2 2 2 

6 Физическая 

культура и  Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

16 ОБЖ 1 1 1 1 

17 Физическая 

культура 

2 2 2 2 

Итого по первой части: 32 32 32 32 

Годовая учебная нагрузка по первой части 1088 1088 1088 1088 

II Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

 Формирование 

функциональной 

грамотности 

1 1 1 1 

Итого по второй части: 1 1 1 1 

Недельная нагрузка: 33 33 33 33 

Максимально допустимое годовое количество 

часов 

1122 1122 1122 1122 

 



 
Учебный план основного общего образования (5-9 классы)  

на  2022-2023 учебный  год 

Предметные 

области 

Учебные 

Предметы/ 

                    Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 
Всег

о 

1.Обязательная часть  

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 2 20 

Литература 2 3 2 2 3 12 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1 1 1 1 1 5 

Родная литература (русская) 1 1   1 3 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 

(немецкий язык)   
1 1 1 3 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5    10 
Алгебра   3 3 3 9 
Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественнонаучные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание 
 

1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

 
 3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 30 32 32 32 153 

2.Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 

  
1 1 3 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

ОДНКНР 
1 

    
1 

 Регионоведение 
   

1 
 

1 

 Формирование 

функциональной грамотности     
1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 28 30 32 33 33 156 

5304 ч 
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